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INSTRUCCIONES PARA RECOLECCION DE ORINA DE 24 HORAS

1. INICIO DE RECOLECCION:
e Anote la horay la fecha de la primera orina de la mafiana en la parte de abajo del formulario
e DESCARTAR LA PRIMERA ORINA.

2. PERIODO DE RECOLECCION DE 24 HORAS:
e A partir de la segunda orina, empiece a recolectar hasta cumplir las 24 horas de la primera orina.
e Recolectar cada orina en un recipiente limpio y agregar en el recipiente entragado por el
laboratorio.
¢ NO orine directamente en el recipiente, ya que podria tener conservantes potencialmente
peligrosos o la perdida de muestra.
¢ Mantenga la orina refrigerada durante la recoleccion.

3. FIN DE RECOLECCION

e Con la dltima orina recolectada, anote la hora y la fecha en | aoarte de abajo del formulario.

e La Gltima orina debe recogerse lo mas cerca posible de la hora de inicio. (Primer orina del dia
desechada)

e Devuelva este formulario, la orden del médico y el recipiente al laboratorio dentro de las 24
horas de haber terminado la coleccion.

e Al final de la recolleccion Asegurese de que la tapa esté bien asegurada para evitar regar durante
el transporte.

IMPORTANTE:
e No se aceptaran recipientes de orina sin nombre y fecha de nacimiento.
e Algunas muestras de orina de 24 horas pueden requerir un analisis de sangre. Consulte con el
laboratorio si es necesario extraer sangre.
e Si tiene alguna pregunta sobre el procedimiento de recoleccion de orina de 24 horas, llame al
(401) 737-7000 ext. 35335.

Fecha de Inicio:

Nombre:

Hora de Inicio:

Fecha de nacimiento:

Fecha de finalizacion:

Hora de finalizacion:




