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INSTRUCCIONES PARA LA RECOLECCION DE SEMEN PARA
EVALUACION POST-VASECTOMIA
ANTES DE RECOLECCION:
e Absténgase de eyacular (ya sea a traves de coito o masturbacion) durante al menos 3 dias antes de la
recoleccion.
RECOLECCION:
1. Recolecte la muestra en un recipiente estéril proporcionado por el laboratorio o su médico. No recolecte
la muestra en un conddn. Los condones contienen un polvo que destruye los espermatozoides.
2. Etiquete el recipiente con:
a. Nombre completo
b. Fecha de nacimiento

c. Fechay hora de recolecciéon

DESPUES DE RECOLECCION:

e Soblo se aceptaran muestras si:

1. La muestra ha sido recolectada en un recipiente estéril proporcionado por el laboratorio o su
médico. Recipiente debe de ser etiquetado con nombre complete, fecha de nacimiento, y fecho y
hora de recoleccion.
NOTA: Muestra no sera analizada si no esta etiquetada correctamente.
2. Muestra debe de ser entregada al laboratorio dentro de una (1) hora de la recoleccion.
IMPORTANTE: Mantenga la muestra a temperatura corporal. Por ejemplo, coloque el recipiente en un
bolsillo interior desde el momento de la recoleccion hasta que se entregue al laboratorio. No coloque la muestra

en la caja de entrega del laboratorio. Por favor dar la muestra directamente al personal del laboratorio.



